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Ursprunglig betydelse

Moral - fran latinets mos, mores: sedvanja,
vana, forestallning

Etik - fran grekiskans ethos: sed
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Overgripande etiska fragor

Hur bor vi leva?

Hur bor vi vara som manniskor?
Vad kannetecknar ett gott liv?

Vad kannetecknar en ratt handling?

Individuellt och socialt - mansklig
samlevnad
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Vad ar etik?

Gott? Plikt?

Ont? Manniskosyn?
Ratt? Tvang?

Fel? Valfrihet?
Ansvar? Moral?
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Betydelseforskjutning

Moral - de radande uppfattningarna i ett
samhalle om vad som &r ratt och fel, ont och
gott

Etik - den vetenskapliga reflektionen over
moralen (moralfilosofi)
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Etiska fragor i dagens samhille

Dodshjalp (eutanasi)
Abort

Prioriteringar i varden
Stamcellsforskning
Fosterdiagnostik
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Ett etiskt dilemma

Varden - Vad ar gott?
Normer - Vad ar ratt?

Ett etiskt dilemma uppstar nér vérden
och/eller normer kommer i konflikt och
det finns goda skaél for flera
handlingsalternativ.
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Etik och juridik

Juridik: en institutionaliserad form av moral
Oftast dverensstammelse mellan de tva
begreppen

Men: Etiken har ingen hégre instans, inga
sanktioner eller méjlighet till verprévning
Etiska normer kan utgéra grund for kritik av
bade rattsliga och sociala normer
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Huvudfaror inom normativ etik

Konsekvensetik - en handling ar ratt om det
inte finns nagra handlingsalternativ som ger
battre eller mindre daliga konsekvenser

Pliktetik (deontologisk etik) - en handling ar
ratt, aven om det finns alternativ som ger
battre konsekvenser, beroende pa
egenskaper hos sjalva handlingen

CENTRE FOR BIOETHICS

at Karolinska Institutet & Uppsala University

Kom ihag...

En etisk I6sning &r séllan entydigt ratt -
men det finns béttre och sémre sétt att
hantera etiska dilemman pa
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Att fatta ett etiskt beslut:

Vilka fakta har vi att réra oss med?
Vilka varden star pa spel?
Hur ska vi prioritera mellan dessa varden?

Vilken strategi skall vi valja for att realisera
dessa varden?
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Utilitaristisk konsekvensetik

Den handling ar ratt som ger storsta
mojliga lycka at storsta mojliga antal
manniskor

Det goda ges foretrade framfor det ratta
Det goda, i form av t.ex. valfard och
valbefinnande, skall maximeras
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Kritik mot utilitarismen Pliktetisk rattighetsteori

Den ger ett otillrackligt skydd for En handling ar ratt om den respekterar
individen vissa grundlaggande rattigheter, t.ex.

Fokuserar pa konsekvenser, men vilka? manskliga rattigheter

Langsiktiga, direkta, avsedda, verkliga? Rattigheterna blir handlingsrestriktioner,
ramar inom vilka de basta
konsekvenserna bor efterstravas

For vem ska konsekvenserna vara
goda?
Vem avgor vad som ar valfard/nytta?
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Kritik mot pliktetiken

Kan bli stelbent, rigid och oflexibel

Plikterna kan ge orimliga konsekvenser Del 2
Vilka rattigheter har vi och varfor?

Vilka plikter motsvarar rattigheterna?

Hur gor vi om tva plikter kommer i
konflikt med varandra? Vilken ska vaga
tyngst?

Grundlaggande vardetik
Anna T. Héglund
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Okade krav pa etik i varden Begreppsanvandning

Okad biomedicinsk kompetens

Forandrad demografisk utveckling (fler aldre)
En mer utbildad och kréavande patientgrupp
Minskade resurser - krav pa prioriteringar

Ett mangkulturellt samhalle

Vardetik - motet vardare - patient
Medicinsk etik - konkreta medicinska
problem, t.ex. abort, eutanasi

Biomedicinsk etik - medicinsk forskning och
teknik, t.ex. fosterdiagnostik,
transplantationer, genteknik
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Etiska principer i medicinsk

Centrala vardetiska problem: verksamhet

Vad kan/bér vardaren gora for
patienten, utan att kranka patientens Principen att respektera personer (autonomi
integritet och med bibehallen respekt for och integritet)

hans/hennes varde?

Hur kan ett respektfullt mote ske, trots
den maktobalans som foreligger mellan
vardare och patient?

Principen att inte skada
Principen att gora gott
Rattviseprincipen
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Autonomiprincipen

Individen valjer att handla som hon gor
darfor att hon vill det och har realistiska
mojligheter till det

Informerat samtycke - en patient forstar
innebdrden i och konsekvenserna av
sitt samtycke och ger det utan yttre
paverkan eller tvang
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Alternativ:

Presumerat samtycke: forutsatt, antaget
samtycke, vid t.ex. medvetsloshet

Att rattfardiga paternalism

Paternalism: férmynderi; man anser sig
veta vad som ar bast for den andra och
bestammer och handlar & dennas
vagnar. Rattfardiganden:
Principen att gora gott
Autonomiprincipen (Hur skulle patienten
velat ha det? Ge mdjlighet till autonoma
beslut senare)
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Att inte skada och att gora gott

Att minimera skadan och maximera nyttan

Vikarierat samtycke: ges av anhorig 3 ] N
| vardekonflikter vags aktuell skada mot

(t.ex. foraldrar till sma barn), :

sjukskoterska eller 1akare, sdsom man framtida nytta

tror att patienten skulle ha valt Ett proportionalitetsresonemang: vaga nytta
mot skada, kostnader, risker
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Rattviseprincipen

"Malet for hélso- och sjukvarden &r en
god hélsa och en vard pa lika villkor fér
hela befolkningen.” (HSL 2§)

Rattvis fordelning efter behov. Patienten
behandlas utifran sina egna forut-
sattningar, medicinska bedémningar
och etiska dvervaganden.
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Yrkesetik

Kodifiering av olika yrkeskarers tradition
att mota etiska dilemman relaterade till
yrkesutévningen

Riktlinjer som ska vara till hjalp vid
varde- och intressekonflikter som kan
uppsta i yrkesutovningen
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Etiska koder - etisk kompetens

Reglerna speglar den goda
erfarenheten

Men: varje situation ar unik

Varseblivningen av etiska dilemman ar
central

Dialog och diskussion viktigt
En "tyst” och praktisk kunskap
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Etiska principer - etisk teori

Respekt- och rattviseprincipen bygger
pa pliktetiska resonemang
Gora gott- och icke skada principen

bygger pa konsekvensetiska
resonemang
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Varfor behovs yrkesetiska koder?

Skydda patienten
Professionalism
Skydda karens anseende
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