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Introduktion till cirkulationen

+ Stora och lilla
kretsloppet

+ Blodflode

* Blodkarl

* Lymfkarl

+ Mijalten

+ Cirkulationsreglering
* Maxpuls

* Blodtryckstagning
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* Aorta 2-25 mm
* Artarer 1-4 mm
* Arterioler  30-30um
« Kapillarer 1 -6pm
* Venoler 3 -30um
* Vener 0,5-5mm

* Vena Cava 1,5-30mm




Blodkarlens funktion

Blodkarl Funktion

+ Aorta elastisk, trycktalig, for blod fran
vanster kammare

» Artarer pulsader, elastisk

* Arterioler regleringskarl/resistanskarl

+ Kapillarer utbyte av amnen

* Venoler utbytesfunktion

* Vener forradskarl/kapacitanskarl

* Vena Cava for blodet till hbger formak
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Vendsa aterflodet paverkas av:

* Hjartats pumpférmaga

Skelettmuskelpumpen

* Respiratoriska pumpen

» Sympatiska nervsystemet

Osmos och filtration

3 Hogt hydrostatiskt Hog koncentration av
Kapillarmembran  tryck kolloider
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* R6d pulpa- yttre
réda blodkroppar som filtreras och

makrofager som fagocyterar skadade réda
blodkroppar

* Vit pulpa - inre
lymfatisk vavnad




Lymfsystemet

LYMFSYSTEMET Oy
§

« For upp till 200 gram
protein/dygn tillbaka
till vensystemet.

« Uppratthallandet av
blodtryck.

« Blockad av ductus
thoracicus eller allvarligt
lackage innebar ett
livshotande tillstand.

Cirkulations-
reglering

Blodtrycksreglering

» Sympatiska nerver
» Parasympatiska nerver
* Hormonerna adrenalin och noradrenalin

+ Lokala faktorer som syre, koldioxid, Ph,
NO

* Venost aterflode
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Hypofys
3. ADH och
5. Torst leder till aldosteron minskar

att man dricker. urinmangden. 2. Angiotensin Il
stimulerar till torst
samt frisattning av
ADH fran hypofysen
och aldosteron fran
binjurebarken.

Angictensin Il
ACE—>

Angiotensin|
Ronin———

n  \Angiotensinogen

nde

1. Minskad blodvol
leder til frisattning av
renin fran njurarna,
vilket startar RAAS.

4. Mirskad urinmangd!
innebar att man sparar
4 den blodvolym man har.

6. Att dricka innebar
pafylinad av bloclvolym.

1. Okad blodvolym p 2. Hamning av ADH
medfor frisattning ( och aldosteron ckar
av ANP fran hjartats — urinmangden
formak vilket hammar
ADH, aldosteron och
torstkanslan.

3ANPOkar __—*

natrium-och \

a n
utsondringen R acde
via njurama.

4. Okad urinmangd
innebar att man gor
sig av med overflodig
blodvolym.

Maxpuls

220-alder

Blodtryckstagning

Diastoliskt

Systoliskt
blodtryck yStols

bloditryck

* Pumpfas-Systoliskt
blodtryck

* Vilofas- Diastoliskt
blodtryck

Duration av systole & diastole

Vila (s) Arbete (s)
Systole 0,35 0,2

Diastole 0,65 0,13

Tryckmatare:
200 mmHg

Overarm ™, Bloduycksmanschett:

uppumpad
Tryckmatare: -
120mmHg ‘Stetoskop:
Vare pulvag hore
(ataren oppros
vid vare pulsag)

Ovearm ., Blodtuycsmanschett:
lcker sakta

Blodtrycksmanschett:
lacker sakta
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