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Figur 6.7 Respirationssystemet.

Fysiologi - med relevant anatomi

Inspiration

* Diafragma och de yttre
interkostalmusklerna
kontraheras.

* Brostkorgen lyfts och
vidgas samtidigt som
diafragmamuskeln sanks.

* Lungsackarnas yttre skikt

/IthrapIeuraI( dras med i rorelsen.

tryckislutetav | Detintrapleurala trycket

inspirationen: junker.

-6 mm Hg * Det inre pleuraskiktet

~a sugs med i rorelsen och
drar med sig lungorna.

* Lufttrycket | lungorna
sjunker i forhallande till
atmosfaren och luft
strommar in.
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musklerna

Diafragma l
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Figur 6.2 Andningsmekanik.
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Figur 6.2 Andningsmekanik.

Yttre interkostal-
musklerna

Expiration

* Diafragma och de yttre
interkostalmusklerna
slappnar av.

* Brostkorgen &r tung och
elastisk och stravar efter
att sjunka ihop samtidigt
som diafragmamuskeln
atertar sitt vilolage hogre
upp i brosthalan.

Intrapleuralt
tryck i slutet av
expirationen:
-2,5 mm Hg

- De elastiska lungorna

drar ihop sig.
Lufttrycket i lungorna
overstiger atmosfars-
trycket och luft
strommar ut.

Figur 6.3 Spirometri.
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Statisk spirometri
Exempel pa virden
(liter) for mén (m)
och kvinnor (k).

Dynamisk spirometri
Normalt andas man
ut 75 %av VC pa

15 (FEV ,,%).
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Hemoglobinessyrematnacs.




3. Vatejonerna (H') lossnar frén
hemoglobinet och slar sig ihop
med bikarbonatjonerna (HCO;)
som har diffunderat n i den
roda blockroppen. Kolsyra (H,CO)
bidas och darefter koldioxid (CO,)
och vatten (H,0). ~___

4. Diffusion av koldioxid
fran en rod blodkropp il
luften i lungoma.
T+ oo b
H + HCO; > H,CO, > CO, + HO
P >

Rod blodkropp
i lungkapillar

Artarblod
Peo, 5.3 KPa~_

Venblod
Peo, 6.0kPa

2. Koldioxid (CO,) och vatten
(H,0) reagerar och bildar kolsyra ’
(H,CO,) som i sin tur sonderfaller
i bikarbonatjoner (HCO;) och
B o N 1. Diffusion av
joneena diffunderar ut i plasmon
! ! \ H+ HOO; KO, & CO, + Ho | kaldioxd rin
CSED o blockropp
Rod blockropp
i viivnadskapillar
Figur 6.5 Utbyte av Koldioxid i
lungor och vavnader.
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