
TILLÄMPNING AV 
LÄKEMEDELSFÖRMÅNEN PÅ APOTEK 



Samhället subventionerar kostnader för läkemedel och vissa andra 
varor på recept, ”högkostnadsskydd” 
 

Läkemedelsförmånen 



• Läkemedel 
• Stomiprodukter 
• Förbrukningsartiklar för egenkontroll av medicinering 
• Förbrukningsartiklar för att tillföra kroppen läkemedel 
• Livsmedel till barn under 16 år: 
 - Vissa sjukdomar, t.ex. ulcerös colit, glutenintolerans, 
 laktosintolerans 
 - Läkemedelsverket listar produkter och reglerar vilka läkare 
 som får förskriva 
 
 
 

Produkter som kan ingå i förmånen 



Läkemedel och förbrukningsartiklar vid stomi 
• Stegvis rabatt (högkostnadstrappan)  
• Gäller 12 månader räknat från datum för första inköp 
• 2200 kr* → "frikort” 
• Barn under 18 år i samma familj (dvs. bosatta på samma adress) räknas 

ihop i samma högkostnadstrappa – från och med 1 januari 2016 gratis 
läkemedel till barn 

 

Förbrukningsartiklar för tillförsel av läkemedel eller 
egenkontroll 

• Kostnadsfritt 
 

Livsmedel till barn under 16 år 
• 120 kr per inköpstillfälle, ingår ej i högkostnadstrappan 

 
 



Högkostnadstrappan 



• Hjälp att hålla reda på högkostnadsskyddet 
• Frivillig tjänst - samtycke krävs 
• Bara uppgifter om kostnader för förmånsköp registreras: 

– Personnummer och namn 
– Kostnad och kostnadsreducering 
– När och var inköpet gjorts 
– Sammanlagda förmånskostnader 
– Startdatum i högkostnadsperioden 

 

 

Högkostnadsdatabasen 



 
• Bosatt i Sverige  
• Anställning i Sverige 
• Personer från EES-länder samt Schweiz 
• Särskilda överenskommelser - Algeriet, Australien och Quebec 

Vem har rätt till läkemedelsförmån? 



EU-sjukvårdskort juni 2003 
Källa: Riksförsäkringsverket 
 
 
 
 
 
Ba 

Europeiskt sjukförsäkringskort 



• 90-dagarsregeln 
Högst 90 dagars förbrukning får expedieras vid samma tillfälle 
(undantag p-piller och liknande). Gäller även om kunden har flera 
recept på samma sak. 

 
• 2/3 av tiden 
Förskrivningen kan expedieras på nytt efter 2/3 av tiden som den 
tidigare expedierade mängden var avsedd att tillgodose.  
 
 
 
 
 
 

Hur mycket/ofta får kunden hämta med förmån? 



Exempel: 
 
Kunden hämtade Plendil 5 mg 100 tabletter med doseringen 1 
tablett dagligen 1 augusti. Får kunden hämta ut på samma recept 
idag? 
 
 
 
 

Hur mycket/ofta får kunden hämta med förmån? 



1. Varan ingår i förmånen 

2. Patienten har rätt till förmån 

3. Förskrivningen ska ske i syfte att förebygga, påvisa, lindra, bota sjukdom eller 

symtom eller att användas i likartat syfte 

4. Förskrivaren markerar om 2+3 är uppfyllda med signum på receptblanketten 

(Med förmån/Utan förmån) 

5. Arbetsplatskod på receptet/hjälpmedelskortet 

6. Tidigare uttag på receptet? 

7. Generiskt utbyte 

 
  
 
 

Krav för förmån 



• Landstingen betalar hela kostnaden för insulin 
• Vissa landsting subventionerar p-piller till unga kvinnor* 
• Vissa landsting betalar för psykiatriläkemedel till patienter som 

saknar sjukdomsinsikt*  
• Vissa landsting subventionerar livsmedel till vuxna* 
• Gratis smittskyddsläkemedel* 
• Migrationsverket subventionerar läkemedel till asylsökande* 
• Papperslösa* 
 
* Manuell fakturering på apotek 
 
 
 
 

 

Särskilda överenskommelser utanför förmånen 



Smittskyddsläkemedel 

• Läkemedel som har förskrivits av läkare mot en allmänfarlig 
sjukdom och som läkaren bedömer minska risken för 
smittspridning är gratis för patienten  

• Står på receptet (t.ex. "fritt enl SmL") 
• Betalas av landstinget 
• Smittskyddsläkemedel ingår inte i läkemedelsförmånen  



Asylsökande  

• Migrationsverket subventionerar läkemedel m.m. till 
asylsökande 

• Giltigt LMA-kort krävs 
• Läkemedel, stomiprodukter och livsmedel 50 kr per 

expedition 
• Förbrukningsartiklar för att tillföra läkemedel eller 

egenkontroll av medicinering kostnadsfritt 
• Smittskyddsläkemedel är gratis även för asylsökande och 

betalas av Migrationsverket 
 



Papperslösa  

• Vuxna personer som vistas i landet utan tillstånd har rätt till vård och 
läkemedel som inte kan anstå 

• Barn under 18 år har rätt till all vård/läkemedel 
• Står på receptet (t.ex. ”papperslös”, ”UTill”) 
• Betalas av landstinget 
• Endast läkemedel som ingår i läkemedelsförmånen  
• Patienten betalar 50 kr per expeditionstillfälle för läkemedel utskrivet 

vid samma tillfälle av samma förskrivare och för högst tre månaders 
behandling 

• Smittskyddsläkemedel är gratis, hanteras enligt rutinen för 
smittskyddsläkemedel 
 43 


