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Expeditionsförfattningar:

Allmänt om 

receptförskrivning

Nicklas Bunta Sundin, Leg receptarie, M.Sc Pharm.

Univ.adjunkt Samhällsfarmaci

Institutionen för Farmaci, Uppsala Universitet
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Vad är ett recept?

• Kommunikationsunderlag

• Professionell bedömning

• Dokumentationshandling

• Instruktion på tillverkning

Skrivregler

• Samtliga receptuppgifter ska anges

• Tydlighet

• Svenska uttryck

• Undvik förkortningar

• Beständig skrift

• Läkemedelsuppgifter måste skrivas
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Olika recept

• E-recept (elektroniska recept)

• Pappersrecept

• ”Vanligt”

• Telefonrecept

• Djurrecept

Utgångsdatum

• 1 år

• 14 dagar för telefon

• 5 dagar - Antibiotika till djur

• Förskrivaren kan begränsa

– Giltighetstid

– Första uttag

– Expeditionsintervall
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Ändringar på recept

50 mgLosartan Mylan 25 mg

Hur gör vi här?

• Fredagskväll

• Kund med insulinrecept

• Felaktigheter på recept finns

• Läkaren går inte att få tag på

• Kunden har ingen insulin kvar

Vad gör du?
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Farmaceutens ansvar

Kontrollera giltighet och 

riktighet av receptet
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