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Digestions- eller

matspjalkningsorganets delar

Langt ror (matspjialkningskanalen) och de anslutna organen tinder,
tunga, spottkortlar, lever och bukspottkorteln

Matspjilkningskanalen:

Munhéla (Cavum oris)
Svalget (Pharynx)
Matstrupe (Oesophagus)
Magsick (Ventriculus)
Tunntarm (Intestinum tenue)
¢ Tolvfingertarm (Duodenum)
e Jejunum
e Ileum
Intestinum crassum, grovtarm
¢ Blindtarm (Caecum)
¢ Colon ascendens
¢ Colon transversum
¢ Colon descendens
* Colon sigmoideum
e Andtarm (Rectum)




Funktion

e Ta upp niringsdmnen
— Finfordelning

* Dela upp fodans makromolekyler till absorberbara delar (enskilda
aminosyror, monosackarider, FFA). Katalyseras av enzymer fran
munspottkortlar, esofageala, pyloruskortlar, pankreas. Gallsekretion
fran levern bidrar till att finfordela fett.

— Absorption

* Finfordelade fodan absorberas. Kroppens celler far nidring som behovs
for att uppritthalla de cellspecifika funktionerna.

— Elimination

* Komponenter i fodan som ej kan finfordelas/absorberas fors vidare
och blir del av avforingen.

e Produktion
— Hormoner (enteroendokrina celler)
— Vitamin K (tarmbakterier)
— Intrinsic factor for vitamin B,,-upptag (parietalcell)

Forutsdttningar for normal funktion (1)

e Skydd mot frimmande organismer, arrangemang som
reducerar eller eliminerar intrang av patogener etc
¢ Smaklokar
¢ pH i pylorus
¢ Sfinktrar (cardia, pylorus, ileocekalvalvet)
* Lymfatisk vdvnad
— tonsiller i munhélan
— Peyerska plaques i ileum
— i anslutning till ileocekalvalvet
— solitérfolliklar i ffa tunntarm
 Panethceller i tunntarm (lysozymer)
¢ M-celler i tunntarm (immunf6rsvar)
¢ Mucin




Forutsadttningar for normal funktion (2)

* Ytforstoring
— Kerchringiska valv (mukosa och submukosa)
— Villi och kryptor (mukosa)
— Mikrovilli
— Glykokalyx (abs-celler)
* Transport:
— Mucin
— Peristaltik med glatt muskulatur och Auerbachska plexa

Munhala (Cavum oris)

* Mekanisk och delvis
enzymatisk
sonderdelning av fodan

* Begréansning:
— Gommen med mjuka gommen

eller gomseglet (bakre 1/3) och
harda gommen frimre 2/3)

— Munbotten med tunga

— Munhalan bakre vigg, svalget,
pharynx

— léppar




Tunga (Lingua)

* Flerskiktat oférhornat epitel
* Papillae

filiformes (mekanisk)
fungiformes (smak)

foliatae (smaklokar
(circum)vallatae (smaklokar
och von Ebnerska kortlar)

e Tvstr muskulatur

¢ Flytta fodan mellan
tanderna och sedan till
svalget

Papilla circumvallata med
smaklokar




Tander

Framtéinder (Dentes incisivi)
Horntiander (Dentes canini)

Kindtidnder (Dentes
praemolares/ molares)

Mjolktander (20; dentes
decidui)

Permanenta (32; dentes
permanentes)

Krona (Corona dentis)
Hals (Cervix, collum)
Rotter (Radix)

Tand

Dentin: krona och rot,
odontoblaster, kollagen
och hydroxyapatit (70%) |
Emalj: tdcker kronan,
ameloblasts, kollagen
(0.5%), hydroxyapatit
(95%)

Cementum: técker roten, |, )
cementocyt, fastpunkt for |+ v}
Periodontalligament ‘
Alveolarben

Gingiva




Munspottkortlar

Glandula submandibularis (se
bilderna): seromukds

Glandula sublingualis: mukos
med visst serost inslag

Glandula parotis: seros
Forgrenade, tubuloalveolira,
Utforsgangar

Saliven innehaller amylas,
mucin; spjilkning kolhydrater
samt smorjer fodan (1 - 1.5 liter
/dygn)

Svalget - pharynx

Gemensamt for
matspjdlkningskanalen och
luftvigarna
12 cm muskelror framfor de sex
oversta halskotorna
Nasopharynx: bakom nédsan
Oropharynx: munhélan,
struphuvudet
Tonsiller: halsmandlar

— tonsilla palatina

— tonsilla lingualis

— tonsilla pharyngea




Mag-tarmkanalens vigg
(generell uppbyggnad)

— epitel (enskiktat cylinderepitel)

— lamina propria med bindviav och kapillédrer och lymfkarl

— muscularis mucosae
Submucosa:

— bindvdv med blod- och lymfkérl

— submukoésa nervplexa, Meissnerska plexa (innerverar muscularis mucosae)
Muscularis:

Mucosa:

— inre cirkulirt, glatt muskulatur (Stratum circulare)
— yttre longitudinellt, glatt muskulatur (Stratum longitudinale)

— myenteriska plexa, Auerbachska plexa mellan lagren (innerverar inre och
yttre muskellagren)

Adbventitia eller serosa:
— bindvdv med blod- och lymfkaérl, fettvav
— plattepitel (mesotel)

\

Matstrupen (Oesophagus) % o

¢  Mucosa:

— epitel, flerskiktat oférhornat
plattepitel

— lamina propria

— muscularis mucosa
¢ Submucosa

— esofageala kortlar
¢ Muscularis

— prox 1/3 tvst musk

— mellersta 1/3 tvstr och glatt
musk

— dist 1/3 glatt musk
e Adventitia, bindviv

Wzl




Magsacken (1)

o Tillfdllig lagringsplats som
portionerar fodan vidare till
tunntarm samt spjéalkar fodan

e Efter méltid tar tomningen cirka 4
timmar

¢ Pisliknande utvidgning (1.5 liter)

e Cardia, fundus, corpus, pylorus

*  Motorik: neurogen (parasympatisk)
och hormonell reglering, omrade i
fundus taktgivande, peristaltiska
vagor (3/min), efter fasta
hugerkontraktioner “magen
skriker”

e Krikning: styrs fran forlingda
mairgen, saliv, bukmuskulatur dras
samman, magmuskulatur passiv,
struphuvudet stings,

Magsicken (2)

* Fundus- corpuskortel:

— Parietalceller (p): HCI,
intrinsic factor

— Mukdésa halsceller: mucus,
pH-hinna

— Huvudeceller (c): apikal
granulering, pepsinogen
(pepsin; lagt pH)

— Enteroendokrina celler:
basal granulering, hormon
tex serotonin

— Glatta muskelceller (sm)




Overgang pylorus-
duodenum
e Pylorus (p):

— pylorusslemhinna med
mukosa halsceller och
enteroendokrina celler

* Pylorussfinkter (ps, pil)

— Kiraftigt fortjockat

muskellager

e Duodenum (d):

— duodenumslemhinna med
absorptionsceller, d
bigarceller, villi och : p
submuk®sa Brunnerska Ko
kortlar (Bg)

Intestinum tenue, tunntarmen

Cirka 3 meter (post mortem 6-7 meter)

Diameter 5 cm

Upphingd via tarmkéxet, mesenteriet
Delar:

— Duodenum

— Jejunum

— [leum




Duodenum

e Dorsalt om bukhinna
(retroperitonealt)

* Borjar vid pylorus

e 20-30 cm

* Duodenalkortlar

(Brunnerska kortlar)
alkaliskt sekret

Duodenum

o Villi
o (Celler:

— Absorptionsceller med
mikrovilli: tar upp
nédringsdimnen

— Bégarceller: prod mucus

— Panethceller: prod lysozym

— M-cell: over folliklar, tar
upp antigen
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Lymfoida aggregat

e Lymfoida ansamlingar
ar vanliga i mag-
tarmkanalen.

e M-celler

e Sticka =250 um

Duodenum, absorption

Blodkaérl
Lymfkérl (mitt i varje p—
villus; fett; kylus) Lampiasic el N :
Absorptionsarea 300 m?
Dipeptidaser
Disackaridaser
Motorik:

— Blandningsrorelser,
transportrorelser
(peristaltik)

11



Ytforstoring

Kerchringiska valv
(mucosa och submucosa)

Villi och Lieberkiihnska
kryptor (mucosa)

Mikrovilli (cytoplasma)
Glykokalyx (se bilden)

Pancreas (1)

Pancreas 100 gram (banan)
Kortelvdvnad: seros (jfr
glandula parotis) utforsgang
ductus pancreaticus, papilla
Vateri i duodenum

Exokrin kortel: bukspott
Endokrin kortel: insulin,
glucagon (langerhanska Gar)

12



Pancreas (2)

Exokrin védvnad frisétter

enzymer, som dr viktiga

for spjilkningen av foda,
ut i duodenum.

Endokrina pancreas
frisétter blodsockerkon-
trollerande hormoner ut 1
blodbanan.

Pancreas kan identifieras
genom de talrika
Langerhanska 6arna.

Sticka = 1 mm (6vre
bilden)

Bukspott
0.5-2 liter/dag

Basiskt (alkaliskt) neutraliserar det sura maginnehallet
Enzymer

— Trypsin och chymotrypsin spjilkar proteiner och peptider
Amylas fullbordar kolhydratspjélkningen, som paborjades i saliven
Lipas spjélkar fetter

— DNAse och RNAse spjilkar nukleinsyror
Enzymerna utsondras i inaktiva former (trypsinogen) som aktiveras i
tunntarmen av enterokinas (bildas av tunntarmcellerna). Om
obstruktion (gallsten) sé kan spjilkningen pabérjas i pankreas
(pankreatit).
Regleras humoralt

— Lagt pH (nér det sura maginnehéllet nar tunntarmsviggen) frisitts
sekretin, som stimulerar till bikarbonat (alkaliskt sekret som dr
enzymfattigt)

— Fododmnen (ndr fododmnen ndr tunntarmsvéggen) frisétts pankreozymin,
som stimulerar till sekret som &r enzymrikt.

Regleras neuronalt
— Parasymaptikus stimulerar enzymfriséttning
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Lever (Hepar)

Samla in, omvandla och lagra metaboliter.

Neutralisera och eliminera toxiska dmnen:
metabolism (alkohol), fordndra 16slighet och
kemiska egenskaper (metylering, sulfatering mm)

Exokrin kortel: produktion och utsondring av galla

Endokrin kortel: blodproteiner som koagulations-
faktorer, albumin, lipoproteiner mfl

Blodbildning (embryonalt)

Blodkarl 1 levern

Truncus coeliacus * Vena porta
Arteria hepatica * Venae interlobares
Arteria interlobares * Venae interlobulares
Arteria interlobulares * Leversinusoid
— Mynnar i olika delar av  » Centralven

lobulus * Venae hepaticae
Leversinusoid e Vena cava inf
Centralven
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Leverlobulus

* Notera den generella
organisationen i
hepatiska lobuli.
Interlobuléra septa
utgors av bindviv. I
septa 1oper
(interlobular) grenar
av vena porta, arteria

hepatica och gallgang.

Portatriad

* Perifert i lobuli finns
portatriaden:
— vena porta-gren
— arteria hepatica-gren
(rod pil)
— gallgangsgren (gron
pil)

e Sticka =100 um
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Hepatocyt

e Sammankopplade i
plattor, radierande fran
lobulus periferi till
centralven, anastomoser

* Mellan plattorna
sinusoider, som delvis
kantas av Kupfferceller
(reticuloendoteliala
systemet i sinusoidlumen),
kommunicerar med
centralvenen.

Disses rum

* Utbyte mellan molekyler i
blodbanan och
hepatocyten

¢ Fran blod till hepatocyt:
— Dilaterat sinusoidlumen

— Endotelcell i sinusoid
(diskontinuerlig och
fenestrerad kapillér)

— Disses rum med fibrer, Ito
(vitA)-celler och hepatocyt-
mikrovilli

— Hepatocytplasmamembran
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Gallkarl

e Intrahepatiskt:
— Gallcanaliculi
— Ductuli interlobulares
— Ductus hepaticus (dx et sin)

* Extrahepatiskt:
— Ductus hepaticus communis

— Ductus cysticus (Vesica
fellea)

— Ductus choledochus

Gallcanaliculi

* Mellan
hepatocytplattorna
finns gallcanaliculi.
Mycket av det
hepatiska stromat dr
uppbyggt av retikulér
bindviyv.
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Gallblasa

e Gallblasan ir rikt veckad.
Dock inga villi.

e Sticka =250 um

* Enkelt cylinderepitel
bekldder blasans lumen.
Ett veck i blasviggen kan
tolkas som villus men
avsaknad av bégarceller
och kryptor utesluter att
det dr tunntarm.

e Sticka =50 um

Intestinum crassum, tjocktarmen

1 m lang
e 5-8 cm diameter

e Cecum med appendix vermiformis, colon
ascendens, c. transversum, c. descendens, c.
sigmoideum samt rectum

e Jleocekalvalv
e Motorik mindre dn tunntarm
* Absorption NaCl och vatten (forlust 100 ml/dygn)

» Bakterieflora: vitaminer (Vit K -produktion),
toxiner, gaser (flatus)
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Aterresorption av vatten
och joner.

Inga villi
Celler:
— Absorptionsceller (mindre)

— Bégarceller (rikligt)
Diskontinuerlig
muscularis externa (teniae
coli)

Colon

Djupa kryptor utan villi

Talrika lymfocyterna dr
forvintade pga av den
bakteriella floran i
grovtarmen.

Mucus fran de talrika
gobletcellerna anvinds for
att smorja grovtarmen for
att underlitta passage av
avforing.

Sticka = 100 um
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Overgang rectum-anus

 Overgang cylinder till
flerskiktat oférhornat
plattepitel
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