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UPPSALA
UNIVERSITET

12 000 - 13 000 vardtillfallen per ar
darav barn 1 600 - 1 800

700 intoxikationer per ar till Akademiska
sjukhuset

Mortaliteten <1 %

87 procent ar lakemedelsintoxikationer
barn 48 % lakemedel




poretl 1 000 dodsfall per ar i Sverige

58 % lakemedel
(TAD, dextropropoxifen)

23 % CO
15 % etylalkohol
4 % kemikalier




UPPSALA

pesessl  Akut handlaggning

Anamnes
Nar, var, hur?
Vem kan tankas veta mer?
Lakemedel som patienten kan tankas tagit?
Eventuella sjukdomar som patienten har?

Glom inte att fraga medan nagon finns
Kvar!




pesessl  Akut handlaggning

«Sakra vitalfunktioner
— Andning, cirkulation

«Status

— hud
« temp, stickmarken, farg, nekroser, vald
— andning
* hypo/hyper
— cirkulation
 takykardi/bradykari
* hypotension/hypertension
— neurologi
* pupiller, vakenhet




foetsl  Symtom som diagnoshjalp
Hudutseende:

Torr
Antikolinergika

Bla Rod
cyanos CO
metahemoglobinemi

Vit
iCterUS Cyanid
paracetamol




UPPSALA

foetsl  Symtom som diagnoshjalp

Temperatur

Lag kroppstemp/hudtemp

barbiturater, fenobarbital, ergotamin,
Klorpromacin

Hog kroppstemp/hudtemp

centralstimulerande, ASA, neuroleptika,
ergotamin




UPPSALA
UNIVERSITET

Symtom som diagnoshjalp

Gl-symtom

Omedelbara krakningar
lokal toxisk effekt av substansen

Sena krakningar (fritt intervall)
teofyllin
ormgifter
arsenik
amatoxin




UPPSALA

foetsl  Symtom som diagnoshjalp

CNS-symtom
Excitation/depression

Kramper
antidepressiva, dextropropoxifen, ASA, teofyllin

Pupiller
mios: morfinpreparat
myadriasis: centralstimulerande, antikolinergika




UPPSALA
UNIVERSITET

Fynd som diagnoshjalp

B-glukos
Hypoglykemi

« alkoholer

* betablockerare

* ASA

e insulin

* p 0 antidiabetikum
* Fe, klorokin




rovsestl Fynd som diagnoshjalp

S-kalium

Hypokalemi Hyperkalemi

* teofyllin « digitalis

» beta2-stimulerare  betablockerare
* ASA * NSAID

* alkoholer » sekundart

« klorokin —hemolys

. litium —rabdomyelys

— njurinsuff, acidos




rovsestl Fynd som diagnoshjalp
Blodgaser
Metabolisk acidos

MUD PILES
»Metanol »Paraldehyd, phenformine
»Uremi »Isocyanater, Iron

»Diabetesketoacidos »Laktacidos
»Etanol, etylenglykol

»Salicylate, solvents, starvation




UPPSALA

pesessl  Akut handlaggning

Atgarder
* O,, intubation

* Forhindra absorption

—ventrikelskoljning (om befogat)
—aktivt kol

« Specifik behandling
—antidoter

—eliminationspaverkan

« dialys, urinalkalinisering, forcerad diures,
tarm-motilitetsstimulering




pesessl  Akut handlaggning

Atgarder

« Symtomatisk behandling
—arytmier
—hypo/hypertoni
—elektrolytrubbningar
—hypovolemi
—acidos
—mm




UPPSALA
UNIVERSITET

Behandling vid intoxikationer

Ventrikelskoljning
Flytande substanser <1 timme

Fasta beredningar < 2 timmar

Uppbromsad tarmmotilitet

Medvetslos >2 timmar
Svarsmalt foda




UPPSALA

reiseitl  Behandling vid intoxikationer

Ventrikelskoljning — kontraindikationer
Medvetslos, icke intuberad
Atoxisk substans eller mangd

Petroliumprodukter (fotogen)
Alkali-intox




UPPSALA

reiseitl  Behandling vid intoxikationer

Aktivt kol
Absorberar substanser | tarm
Bryter entero-enterisk cirkulation

Bryter entero-hepatisk cirkulation




poseetl Behandling vid intoxikationer

Aktivt kol

Vuxna initialt 25-50¢g
upprepaddos 10-259gx6

Barn initialt 10-20¢g

upprepaddos 05-10gx6




UPPSALA

reiseitl  Behandling vid intoxikationer

Aktivt kol - upprepad tillforsel
Dextropropoxifen

Digitalis (T 72162 tim = 18 tim)
ASA (T %2 27 tim = 3,2 tim)
Amatoxiner

Fenytoin, fenemal

Teofyllin




UPPSALA
UNIVERSITET

Behandling vid intoxikationer

Forcerad diures - framfor allt vid intox med:
o Litium
« Amatoxiner
— och vid hemolys, rabdomyolys
* Ej vid hjarnodem, hjartsvikt, njursvikt
« Vatsketillforsel max 500 - 1 000 ml > urin-
mangden
« 8-121 per dygn

« KAD + 500 - 1 000 Ringer
+ 40 ml Furix/150 ml Mannitol




UPPSALA

reiseitl  Behandling vid intoxikationer

Alkalisering av urin - framfor allt vid intox med:

* ASA, fenemal, fenylbutazon
— och vid hemolys, rabdomyolys

« Korrigera eventuella rubbning av elektrolyter,
syra-bas

« Natriumbikarbonat (50 mg/ml) 50 - 100 ml i .v.
e Urin pH skall vara > 6,5
« 500 mg Diamox i.v./dygn (egj till barn), eller Furix




UPPSALA
UNIVERSITET

Behandling vid intoxikationer

Extrakorporal giftelimination

Hemodialys
« ASA
 Etylenglykol

e Litium

* Metanol
 Kloralhydrat

Hemoinfiltration
» Teofyllin
 Barbitursyra
 Kloralhydrat




Behandling vid intoxikationer

UPPSALA

Cyanid

Digitalis

Jarn
Metanol/etylenglykol
Methemoglobinemi
Morfinpreparat
Paracetamol
Warfarin

UNIVERSITET
Antidoter
Arsenik, Hg BAL, DMSA, DMPS
Bly Ca-EDTA
Benozodiazepiner Lanexat®
Betablockerare Dopamin

Natriumtiosulfat
Digitalis antidot BM®
Desferal

Etanol

Metylenblatt
Narcantin®
Acetylcystein®
Konakion®




UPPSALA .
reseatl  \/id problem

Titta pa forgiftningar i FASS i normalfallet

Vid problem:
Ring giftinformationscentralen!
Oppet dygnet runt.
Tel 112, alternativt 08/7360384




