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Hemodynamik - begrepp & normalvarden i vila

SV = superlo vena cava . LVEDP = left ventricular end-diastolic pressure (120/5/14)

. tidigdiastole (120/5/14)
. systole (120/5/14)
. PCW = pulmonary capillary wedge pressure

(6verstrykningen innebédr medeltryck)

. LVEDP~ PCW ~ PAdiastole (pulmonary artery)
. (vid slutstyv kammare &r vanligen LVEDP>PCW)

RV <30/<2/<8

. RV-trycken (right ventricular) (S /tD/eD) anges pa samma
séatt som LV-trycken.

. PVR = pulmonary vasular resistance (sort = Wood-enheter)

IVC = inferior vena cava

. = medel PA (-medel PCW (alt LVEDP) i mmHg
. Minutvolymen (L/min)

Fick’s formel for utrdkning av
hjartminutvolymen (CO) = syrgasupptaget ml/min
AV-02 diff ml/L

. SVR = systemic vascular resistance

CO (cardiac output) . = medelaortatrycket - medel RA (right atrial)-trycket
4-8 L/min under max arbete 20 (-25) L/min . Minutvolymen
. 80 x Wood-enheter = dynes-sec-cm-®

AV-02 diff &r skillnaden i syrgashalt mellan
arteriellt och blandat vendst (=PA) blod
i vila normalt <48 ml/L
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Systolisk och diastolisk hjartsvikt

systole diastole



o Systolisk vansterkammarfunktion

» Ejektionsfraktion = hur stor andel av hjartvolymen
tdbmmer sig per slag

» = slagvolymen/volymen i den fyllda kammaren

LVEF= 150-75 ml = 0,50 (eller 50%)
150 ml

tvarsnitt langssnitt

diastole 150 ml

systole 75 ml




Diastolisk hjartfunktion — tryck

A

' V& kammartryckkurva i diastole

.....
ws .
o .

«— | Diastolisk dysfunktion

«—— Normalt < 15 mmHg

Slutdiastoliskt va kam tryck
= fyllnadstrycket

diastole



eko-kardiografi

e Diastolisk hjartfunktion

Beskriver fyllnadsituationen av kammaren:

Tidiga fyllnadsfasen — ex nedsatt vid ischemi
(relaxationsstorning)

Sena fyllnadsfasen — ex nedsatt vid hypertroft,
(nedsatt compliance) bindvavsrikt myokard




eko-kardiografi

e Diastolisk hjartfunktion

Beskriver fyllnadsituationen av kammaren:

Tidiga fyllnadsfasen — energikravande
(relaxationsstorning) aktiv
Sena fyllnadsfasen — beskriver eftergivlighet

(nedsatt compliance) passiv




Hjartsvikt - definition

 Ej uppratthallen cirkulation under vila o/e
arbete
e symtom pa nedsatt prestanda

 forbattring av insatt hjartsviktsmedicin



* ca 5% av CO gar till hjartats Aoria
egen forsorjning bade i vila (ca

250 ml/min) och arbete (ca 1000 % \
1

ml/min)

»ca 10 % av Kropp?ns_tota}llg = — — Left main
syreforbrukning gar till hjartat f /_ f T coronary
I vila f | SRS, artery
e under arbete 6kas hjartats 7 = |
forsorjning av syre genom f \ |
okning av koronarblod-flodet — \ | ' L.E f
: ' \ / ‘ circumflex

genom autoreglering ey A% ’ BT
« i vila anvéands ca 60 % fria Y, |
fettsyror, 30 % glukos, 9 % :
laktat . Left anternor
. t_Jnder arbete Okar andelen descending
fria fEttsyror ﬂrtEr'_lp" {LI'E'LD}
« under ischemi 6vergar hjartat
till glukos

Right —

coronary

artery



Etiologi till akut hjartsvikt

4.

. Hypertoni

Akut kranskarlssjukdom

. Komprometterad hjartfunktion —

triggermekanism
ovrigt









BNP = Brain NP

BNP = Brain NP (hittades | mus-hjarna)

"« snabb syntes och frisattning till blodbanan

< finns huvudsakligen | kammarmuskulatur
e triggas av myokardiell strackning

kardiovaskular effekt

- sankt systemisk & pulmonell vask
resistens; och syst pulm art tryck

- sankt fyllnadstryck ho och va kammare

- Okad njurgenomblodn, GFR &
urinutsondring

- Ven- och kranskarlsdilatation
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Diagnos av hjartsvikt

e Symtom

e Auskultation

e (Rontgen pulm)

 Matning av BNP
o EKO-kardiografi
e EKG



differentialdiagnoser

Lungsjukdom inklud pneumoni
Lungemboli

Hypoventilation hos extremt
overviktiga

Brostsmartor - aortadissektion



Behandling av akut hjartsvikt

e Morfin — vid brostsmartor o/e lungodem

e Syrgas — forbattrar
Ovr organ

e Sittande position —
* Nitrater — sanker fy

« CPAP — continuos
— pressarr tillbaka a

syresattn hjarta och

minskar aterflodet
Inadstrycket
DOSItive air pressure

veolart ddem

* Diuretika — sanker tryck I lungkarlen,

okar diures



Behandling av akut hjartsvikt
vid kardiogen chock BT< 90
och tecken pa hypoperfusion

Morfin — vid brostsmartor

Syrgas — forbattrar syresattn hjarta
och Ovr organ

Inotrop behandling — iv adrenerga
droger

Diuretika — sanker tryck i lungkarlen
Okar diures

Overvag akut PCI, aortaballongpump



e Tack for mig!
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