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Expeditionsförfattningar: 

Utländska recept 

 

 
Charlotta Alvarmo, Leg apotekare 

Univ.adjunkt Sahällsfarmaci 

Institutionen för Farmaci, Uppsala Universitet 

EES-länder 

Ekonomiska samarbetsområdet: 

- Samtliga EU-länder 

- 3 av 4 EFTA länder (Norge, Islan Lichtenstein) 

 

 

 

 

 

OBS! Förväxla ej med Schengenländer 

Svenska recept utomlands 

• Ej särskilda läkemedel 

 

• Ska förskrivas på vanligt pappersrecept 

 

• Gängsebenämning 

Undantag: 

• Om utbyte ej ska göras 

• Biologiska läkemedel 

 

• Förskrivaruppgifter enligt HSLF-FS 2016:34 5 kap 2§ 

 

• Förskrivet av läkare med svensk legitimation på svensk 

receptblankett 

 

Utländska recept i Sverige 

• Förskrivet läkemedel 

 

• Mängd 

 

• Dosering 

 

• Receptet ska vara 

fullständigt enligt HSLF-

FS 2016:34, bilaga 11 

 

• Vid otydlighet kontaktas 

förskrivaren 

 

• Farmaceut bedömer om 

det kan expedieras eller 

ej 
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Vem får förskriva var? 

Svensk 

legitimation, 

Svenskt recept 

Expedieras i 

EES land? 

Legitimation i 

EES-land 

Utländskt 

recept 

Expedieras i 

Sverige? 

Legitimation i 

EES-land, 

Svenskt recept 

Expedieras i 

Sverige? 

Legitimation i 

icke EES land, 

Svenskt/Utländ

skt recept 

Expedieras i 

Sverige? 


